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Hvordan scores RA røntgenbilleder med Sharp/van 
der Heijde metoden?

Disposition

• Peptalk

• Røntgen i DANBIO – eksempler

• Oversigt over typiske forandringer ved RA

• Spørgsmål!
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Hvorfor årlig røntgenstatus?

• Ledskade vurderet på røntgenbilleder hænger 
sammen med funktionsevne
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Hvorfor årlig røntgenstatus?

• Ledskade udvikler sig i hele sygdomsforløbet
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Hvorfor årlig røntgenstatus?

• Patienter i biologisk behandling kan fortsat udvikle 
ledskade
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Hvorfor årlig røntgenstatus?

•Patienter i klinisk remission kan stadig udvikle ledskade
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DANBIO Årlig status – Billeder 1 faneblad
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Erosioner
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Erosioner
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Erosioner
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DANBIO Årlig status – Billeder 1 faneblad
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DANBIO Årlig status – Billeder 1 faneblad
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Osteopeni
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Subchondral cyste
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Subchondral cyste
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Afsmalning af ledspalten
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Afsmalning af ledspalten - ankylose
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Erosioner- Sharp/van der Heijde scoring

0 = ingen erosion
1 = diskret erosion
2 = < 50% af knogle-
overfladen
3 = > 50% af knogle-
overfladen
5 = komplet kollaps 
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Erosioner- Sharp/van der Heijde scoring
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Afsmalning af ledspalten – Sharp/van der Heijde scoring

0 = normal ledspalte
1 = fokal afsmalning
2 = < 50 % afsmalning
3 = > 50 % afsmalning,
subluxation
4 = ankylose, 
luxation
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Afsmalning af ledspalten – Sharp/van der Heijde scoring
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DANBIO Årlig status – Billeder 1 faneblad
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Progression af erosion
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Progression af erosion

DANBIO Årlig status 31/8-2012
Dias 24

DANBIO og Center for Artritforskning, Reumatologisk Afdeling, Glostrup Hospital



Progression af ledspalte afsmalning
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Progression af ledspalte afsmalning
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Vi skal altså kigge efter: 

•Erosioner: brud på corticalis med tab af underliggende væv, ses 
hyppigt på lateralsiden af 5. PIP-led, styloideus ulnae og 5. MTP-
led. 
•Usurer: synonym for erosion, der fortsat bruges af nogle 
radiologer.
•Periartikulær osteopeni/halisterese: tab af knoglemineral i 
lednære områder – lettere for røntgenstrålerne at trænge 
igennem – ses som mørkere end vanligt. Kan først visualiseres 
efter tab af 30% af BMD. Meget observatør-afhængigt.
•Subchondrale cyster: mørk, ofte kugleformet, læsion uden brud 
på corticalis. Kan udvikle sig til en erosion.
•Afsmalning af ledspalten: typisk en symmetrisk reduktion af 
ledspaltens højde. 
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Reklame….

Submission N°: SCR12-1014
Title: PREDICTORS OF RADIOGRAPHIC PROGRESSION IN 930 
RHEUMATOID ARTHRITIS PATIENTS DURING TNF-INHIBITOR 
TREATMENT IN CLINICAL PRACTICE

•Hvilke patienter har størst risiko for at progrediere radiologisk til 
trods for biologisk behandling?
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Spørgsmål?

Tak for opmærksomheden!
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